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Ce pays n’est pas que féte et paillettes, ou guerre et souffrance : ontrouve  au-dela de Beyrouth des havres de beauté, ou I’hospitalité libanaise
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commence a trouver ses marques. Une autre maniére de découvrir lepays  des cédres, des grottes et des ruines romaines.
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Le goufire de
Balaa dans les
montagnes au
nord du Liban. Il
faut avoir le
courage de
descendre dans
les profondeurs
du canyon pour
jouir de cette vue
spectaculaire.

Le chef cuisinier de la maison d'hétes Bouyouti & Beiteddine, dans les

montagnes du Chouf.

I’heure zénithale, par

une chaleur acca
blante, la poussiere

dela ville et la vio
lence blanche du
soleil rapetissent
les colonnades
de20metresde
‘haut, les plus hautes de I'Empire romain. Mais, aux petites
heures du matin, ou a Papproche du crépuscule, quand le
silence retombe, quand les klaxons s’espacent et qu'on
entend plus qu’un aboiement perdu dans les faubourgs,
le site s’ouvre comme un poéme virgilien qui célébrerait

Ia toute-pui

tres de la frnnucre syrienne. Sl pres d'une guerre civile aux
i aclysmiques la

mirage
archéologique caché sur les routes de IOrient. Autour de
Baalbek, la ville mu son tapage. On voit (le mosquées

ste sa prés nce, nul amment e 5 qm rendent un
culte voyant a un descendant d’Ali. Cette grandeur
romaine, vouée a des dieux paiens depuis longlempx
délai

ll(||€m|e a une pnpu]atnon

ui
pz\ Ils ont peur. \ \1eme les habitants
rendent plus. armée islamique est. snpnxhe pensent-ils.

Alors ils se pressent au milieu de la journée sous un soleil
de plomb pour repartir aus itot vers Beyrouth, non sans

toute une région du Lib:

Quelques originaux descendent encore dans le seul hatel
qui se trouve situé devant les ruines. Il a justement été
baptisé Le Palmyre, en hommagea lacité ot régna Zénobie.
Aussi vénérable au Proche-Orient que Le Barona Alep, en
Syrie. Aujourd’hui, Le Palmyre est une vieille chose

éreuse un ana')'eu de couleurs éleinle entre le

filet de voix la litanie des célébrités qui sont venus s’age-

nouiller devant les ruines. Il est lui-méme fantomatique +—»

LES MAISONS
D'HOTES SONT
L’AUTRE MIRACLE
LIBANAIS

3 NOVEMBRE




PAS PLUS RISQUE
QUE PARIS,
LONDRES

OU BARCELONE

+— dans la pénombre de la grande salle 2 manger aux
voletsclos. La propriétaire des lieus, Rimaal-Husseini,
avocate volubile, dont 'époux est ne figure importante
d'une famillechiltelocale, nous y accueilledans 'excita-

" Plongeante sur le
bord de mer de
Vun des hétels les
plus luxueux de

N gette cote jalonnée
de tours 5 étoiles.
Alatombée du
jour, c'est 'un des
passe-temps
préférés des
touristes et des
Beyrouthins.

qui offre un décor tel qu'on les aime.

milen e a grande plaine e Bekas,entre deux chaines
de montagnes, le mont Liban et I Anti-Liban, qui longe
lafrontiéresyrienne. Le maire dela ville, Hussein Lakkis,
issu du Hezbollah, nous accueille dans son bureau. Cet
ancien officier, issu de la communauté chiite qui repré-
sente 60 % des habitants - les autres étant sunnites a
30 % et chrétiens 2 10 %, a fait une partie de ses classes
militaires en France. 1ln’a qu’un seul message : « Baalbek
est pas une ville dangereuse, nous sommes heureux
dacctell les fourstes. » Ic,le Hezbollah fait patte de
velours et se montre beaucoup plus convivial qu’a la
frontiére avec Israél. Le maire nous annonce au passage
des projets dinvestissement pour améliorer Paccés au

Ellenou: site - et, peut-étre, =uppnmer le parking qui se trouve
'or, entrelavilleetlesite.
dEurope. C'était ' i1 sévi Occidentlafievie par son pré puurhmpmredu
desruines: Pompéi étaient les passages deramadan. Il réit i

obligés d’une extase archéologique. On voit les noms de
Louis Aragon, Anna de Noailles, Maurice Barrés, Nina
Simone, Pierre Loti, et les dessins et textes innombrables
de Cocteau, un inconditionnel. Rima allume les piéces,
qui reprennent un éclat de vie. Elle indique les quelques
chambres qu'elle a restaurées avec les moyens du bord.
Dansl'entrée, avant lasallea mangere lessalons, e bar tout
enbois estun vieille:

Baalbek donne une image exacte du Liban. Celle d’un
pays annexé par tous les empires. Les Babyloniens,
L},) ptiens, Perses, Romains, Ottomans et Européens,
onl
ellesmules Mais les montagnes intérieures ont toujours
protégé ce peuple mélangé du controle tatillon des

affiches du carnaval de Venise. C'est dans les chambres
de cet hotel - ou dans son annexe, a 100 métres de la -
qu'il faut dormir, ensachantal’; n'y

le Liban, Baalbek est 1'une des étapes fortes d’une
immersion dans un pays o tout et caché, dissimulé,

est pas celui d'un 5 étoles. Le petit déjeuner libanais,
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’on trouve par
montagnes et ot les chrétiens fuyaient le Sanasm.
Le Liban n’est pas une destination plus risquée

aujourd’hui que « Barcelone, Nice, Paris ou Londres »,

raconte-t-il. Dopé par ce succés, il ouvte 2 200 métres de
laun

Maisle paysinquiéte, v de loin. l st vrai que ks crises

peine quinze ans aprés la fin de Ia guerre civile, en 2006,

. Plus léché que le premier, au coeur

du vieux quartier chrétien, il y régne une ambiance de

dolce vita alanguie. Les huit chambres sont petites mais
etletoit dotéd'un bar

iban.
Puis, & partr de 2013, I e civile syrienne  remisle

envoyés en Turquie, el leanam enzccueilent un millon
etdemi, -

Tavieille ville. «Ici, ongtemps, 'y avait
entroisans i il
ont été créés en plus des miens », nous raconte-t-Il

Maritimesquine compteque4millionsd’) beotans .\Jalg're

X ¥ ndanger.
Néanmoins, I'ambassade de France préfere mettre en
garde contre les déplacements dans la zone de Baalbek.
On peut trouver ailleursles signes récents d'une pacifica-
tion. Cest le cas de Tyr, longtemps occupée par lessoldats
de'ONU. Le centre historique chrétien a retrouvé peu 2
peu tout son charme de havre méditerranéen, entre les
narguilésetlesjolscafés, coté d'unquartier chilte paisi-
bleeta

Qhotes,
partout au Liban. « Iy ade plus en plus de chaniyes ez
Thabitant ou dans des petites résidences de charme. Les

d’une maison & I’autre, mais ¢ est miewx 'ils sont accom-
pagnés d’un chauffeur quileur sert aussi de guide »,
confirme notre premier hote, Sammy Ketz, patron de
P'AFP Beyrouth, qui vient de rénover avec son épouse,
Zeina, une agréable maison dotée de trois chambres,
dans le quartier arménien. On trouve encore peu de
maisons d’hotes 3 Beyrouth, car la capitale est d’abord
une destination pour les touristes du golfe et la riche
diaspora libanaise. Iis aiment les 5 étoiles au bord de
I'eau ou possédent un pied-a-terre dans de grandes
ves. Mais 'envie d'un nouvel art de vivre, plus

i
et delamer. Il faut

séjournera Dar Alma i-enclave

entiérement refaite par Pluhppe Tabet, un en!Jnl du pays

quiyest

biliére a Paris ingtans. « D fer, c'était

laseule maison sur la plage. Je 'ai achetée en 2010 et, aprés
dew ans de travauu, nous Uavons ouverte. Aujourdhui, nous
avons 20 employés et une dizaine de chambres », nous

proche du payséel, fait e plus en plus d’adeptes. Certains
Bevrcmhms choisissent de quitter la ville pour de bon,

a@ implement le plaisir

fin de semaine. —




LES MONTACNES
ONT PROTECE
CE PAYS SANS
CESSE OCCUPE

+—» Une autre vie est possible au-del2 de Beyrouth, de

frangais, les gratte-ciel comme 2 Riyad et le modus
vivendi des religions. Au-dela, il y a la beauté de la
‘montagne et d'innombrables havres qu'il faut savoir
trouver. On sera toujours récompensé par la légendaire
hospitalité libanaise. « Nous proposons aujourd hui environ
13 maisons d"hotes, ce qui représente  peu prés 120 chambres,
mais on pourrait aller jusqu’a 600 », nous dit Orphée
Haddad, avocat a Paris et créateur par passion de LHote
ibanaisilyadix ansdéja. C

des itinéraires sur mesure, chez I'habitant ou dans des
hotels de charme. Elle s’est récemment associée avec
Voyageurs du Monde pour répondre a une demande
grandissante.

Chout, i
villages intacts. C'est le cas de la propriété de la famille
Bouyouti, prés de la jolie ville de Beiteddine. On est au
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Le palais defa;

caeur du Liban maronite, mais non loin de la seigneurie
druze dela famille Joumblatt - cette micro-communauté
chilte dissidente aux régles de vie féodales, dont Ia forte-
resse du XVIIesiécle surplombe une vallée verte. Rafic et

chambres aux intérieurs trés soignés, ils ont ajouté une
trés jolie chapelle. Rafic Bouyouti, ancien représentant de

la marque Maserati au Liban, est aussi un émissaire des
maronites auprés du Vatican. Il régne sur son domaine
avec un gott certain pour le détail, jusqu’a la piscine &
débordement qui ouvre sur un paysage de montagnes
vierge et coupé du monde.

De 4, on peut découvrir la plus grande réserve des ——»




DES FRISSONS
ECOLOCIQUES
DANS LA FORET
DE CEDRES

+— cédres du Liban. Il s’y trouve quelques spécimens

de ité lesquels Lamartine a écrit
lyri Voyageen Orient. L
nepeutqu i i d

frisson écologique devant ces arbres plus vieux que nos
plus vieilles civilisations, dont le garde forestier nous fait
voir le périmétre en diminution : « le cédre a une poussée
lente et fragile, dont la croissance est de plus en plus menacée
par le réchauffement climatique », nous apprend-il.

Mais il est d'autres itinéraires. Vers le nord, ensortant de
Beyrouth, leli abiméet mai
desquela voit i ers'intérieur, la

disparait pour laisser place aux maisons éparpillées dans
la montagne. C’est le Liban des anachoretes chrétiens,
qui se réfugiaient dans des grottes naturelles. On en
trouve d’immenses, striées de stalactites, que I'on peut
visiter alasortie de Beyrouth, notamment celle de Jeita.
Plusloin, on peut monter vers les cols dont le passage est
impossible en hiver, a cause de I’enneigement. C’est
dans la région de Batroun, 2 mi-montagne, qu'il faut
faire escale dans la maison d’hotes de Beit Douma. C'est
une batisse d’architecture traditionnelle libanaise du
XIXe siécle, entourée d’un nouveau verger abondant,
créé par les soins de son propriétaire Kamal Mouzawak.
Elle a été décorée avec goiit par son ami le créateur de
‘mode Rabih Kayrouz, installé a Paris depuis longtemps.
Figretd i it 4 "

reaux de ciment anciens, les nappes syriennes et le plan
de travail de la cuisine ot sont disposés petits giteaux a
la fleur d’oranger mais aussi feuilles de menthe, jasmin,
pois chiches, cannelle. Kamal Mouzawak est le créateur
dela chaine d ElTayeb i illes
du Liban, notamment a Beyrouth. Cet homme dégin-
gandé, les cheveux tirés en arriére, a un regard ironique
etun tempérament d'idéaliste. I1 a fait de ]a gastronomie
son programme de paix. Issu d’une famille de fermiers,
ilacompris que, dans un Liban divisé, la cuisine aiderait
arapprocher les communautés. Il est a I'origine du pro-
gramme Souk el Tayeb, qui englobe un marché de petits
producteurs, des maisons d’hotes et des restaurants ot
défilent
tion particuliére pour créer un menu racontant la région
d’ou elles viennent. Le souk de Beyrouth, le samedi, au
cceur de la ville reconstruite, est un trés grand succes de
Knmal Mouzawak. Et, dans son restaurant bio, des cuisi-
chiites, mammtes, énie , grecques,
orthodoxes, druzes, et édentaux fourneaux.
« Et elles se parlent ! », s’enchante Kamal Mouzawak.
Pour notre régal.
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Office du tourisme du Liban
(Destinationliban.com).

Pour en savoir plus sur la
destination, on peut consulter Le
Pefit Futé, actualisé récemment.
Plus fouillé : Le Liban contemporain
(La Découverte), excellente
synthése faite par Georges Corm,
un maitre sur ce sujet.
ORCANISER SON
VOYACE

Avec Voyageurs du Monde,
(0142861790 ;
www.voyageursdumonde.fr). Seule
agence haut de gamme a maintenir
sa présence au Proche-Orient et au
Maghreb. Elle propose un parcours
SUr Mmesure avec un suivi
personnalisé. ltinéraires déclinables
selon lenvie en termes de durée,
d'étapes ou de budget. A partir de
27700 € par personne pour un
voyage de 10 jours qui permet de
découvri les différentes facettes
du pays. Conciergerie francophone,
assistance 24 h/24 et application

« camet de voyage » chargée de
bonnes adresses sont incluses.

A noter : l'agence suit les
recommandations du ministére
Francais des Affaires étrangéres
qui, a ce jour, déconseille
formellement de se rendre @
Baalbek.

NOTRE SELECTION

D’'HEBERGEMENTS
Les adresses présentées ici sont
foutes membres du réseau de
LHate libanais
(Hotelibanais.com), lun des
partenaires de Voyageurs du Monde
sur place, qui, lui, propose Baalbek.
Dans tous les cas de figure, il vaut
‘mieux étre avec un chauffeur guide
fout au long du périple, et

dema»der une voiture confortable.
A Beyrouth, Zanzoun @, une
maison immergée dans le quartier 2
la mode que vient douvrir Sammy
Ketz avec sa femme, Zeina

Aboukheir. A partir de 100 € la nuit
en chambre double avec petit
déjeuner.

Dans le Nord, escale trés agréable

Doura
(00.9616.520.702). Meison sur
les hauteurs du village, confortable
et avec de belles atmosphéres. La
cuisine, élaborée a partir d'un jardin
bio créé il y a deux ans, est
excellente. Environ (38 €.
A Baalbek, le seul endroit possible
est LAnnexe ou, parfois, quelques
chambres au Palmyra Hotel.
Compter 92 €.
Dans les montagnes du Chouf,
escale de luxe dans les bungalows
de la famille Bouyouti @
(00.961.3.310.200). Chambres
sobres, calmes, au confort
impeccable. Magnifique piscine a
débordement et trés jolie vue sur la
montagne boisée. Restauration et
accuel excellents. 165 €.

ATy, le Dar Alma
(00.961.7740.082), au bord de la

LIBAN

D E \4

mer. Ou le tout nouveau Dar
Camelia @, plus haut de gamme.
Une étape & ne pas manquer, avec
un accueil trés professionnel.
Autour de (25 €.

BONNES TABLES
Chez Liza, le pendant beyrouthin
du restaurant du méme nom a
Paris. Liza, la propriétaire, a trés
joliment aménagé une ancienne
maison sur plusieurs étages, avec
une décoration flamboyante et
nostalgique. Excellente table.
Tawlet @ (Soukeltayeb.com)
fondé par Kamal Mouzawak, la
premiére table écolo, dans un
ancien garage, au ceeur d'un des
quartiers trés animés de la ville.
Trés belle ambiance, nourriture
saine et bio. Emmanuel Macron,
de passage au Liban pendant la
campagne présidentielle, y avait
fait une visite. Tawlet existe aussi
dans plusieurs villes.

On découvrira avec bonheur les
terrasses du quartier plus
résidentiel de Badaro, notamment
Villa Badaro (1.385.155).

On peut aussi diner a

La Centrale © (3.915.925), une
adresse trés & la mode il y a dix
ans dans le quartier de Saif. Le
restaurant a été dessiné par
Bernard Khoury, qui a également
créé la discothéque & ciel ouvert
la plus connue du Beyrouth des
années 1990, BOIB.

Plus classique, on peut prendre
une assiette sur la terrasse du
Four Seasons, avec sa vue
panoramique sur e front de mer.
Les bonnes tables en dehors de
Beyrouth sont plus rares. Dans le
nord, a Batroun, on trouve la
paillote Chez Maguy (3439.147).
Un charmant restaurant au bord
de l'eau. Trés bons fruits de mer,

OY A

notamment les calamars.

A Tyr, essayer le Phénicien,
restaurant de poisson trés bien
placé sur le port. Un peu cher.

BOIRE UN VERRE
Adresses innombrables. Dans le
nouveau quartier de Beyrouth, on
peut aller prendre un verre sur la
terrasse ultracontemporaine du
Gray Hotel ©
(Campbellgrayhotels.com/le-gray-
beirut/).

SHOPPING

A Beyrouth.

Bokja @ (1.975.576 ;
www.bokjadesign.com), une trés
jolie boutique ouverte par deux
Libanaises qui fabriquent des
fauteuls et des canapés
multicolores, mais aussi de
magnifiques chéles. Le Crillon,
place de la Concorde a Paris, leur
a commandé une réinterprétation
de la tapisserie des Gobelins.

A Saida.

Le souk couvert de cette ville
cdtiére située au sud de Beyrouth
est trés authentique. On y trouve
le tout nouveau musée du Savon
qui propose a la vente un choix
de savons artisanaux.

A VOIR, A FAIRE

A Beyrouth.

Commencer par une promenade a
la tombée du jour le long du
belvédére. On recommande aussi
le Musée national
(Beirutnationalmuseum.com),
assorti d'une visite guidée. Cest
Tun des hauts lieux de la guerre
civile. La collection a été sauvée
par le dévouement des
conservateurs qui [ont entourée
de sarcophages en béton. Ce
musée, trés réussi, donne une

C E

idée de la variété des restes
archéologiques au Liban.

Tout prés, on peut faire un tour
du cté de la nouvelle collection
de pierres rares réunies par un
riche entrepreneur libanais.

On peut aussi visiter, rue de Damas,
la « Maison jaune » dans laquelle
ouvrira bientdt un musée, sur fond
de polémiques a cause de sa
réhabilitation coiiteuse et peu
réussie. Cest un immeuble patricien
criblé de balles et éventré, ol se
sont livrés les combats les plus
intenses pendant la guerre civile.

Il faut aussi se promener dans le
nouveau quartier du centre,
entiérement reconstruit sur le
modéle des pays du Golfe. Il donne
le ton du nouveau Beyrouth voulu
par Rafic arii aprés 1992, Les
Beyrouthins lui reprochent son
manque la chaleur humaine, loin de
lanarchie méditerranéenne qui
faisait le charme de la ville. De
nombreux propriétaires ont été
obligés de brader leurs maisons.
Mais il a le mérite d'exister. Et on y
trouve dxcellentes adresses (voir
plus haut, Bokia).

A Byblos.

Située au nord de Beyrouth,la vill
est malheureusement trés touristique,
mais les ruines médiévales méritent
le détour. Il est en revanche
recommandé, i on est amateur de
spéléologie et de minéralogie de
découvrir la gigantesque grotte de.
Jeita @, On peut atteindre les dewx
galeries par un téléphérique
panoramique ou en canot.

Dans la région de Baalbek.

Dans la plaine de la Bekaa, aprés
Baalhek, visitr ls viguobles de
Ksara, créé dans les années 1920
par les jésuites. Les caves,
naturelles, sont classées par
[Unesco. [
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